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मुख्य बबिं ु

क) आगामी सर्दियों की ऋतु (र्दसंबर 2024 से फरवरी 2025) के दौरान, देश के अधिकाशं र्िस्सों में सामान्य 
से अधिक न्यूनतम तापमान रिने की संभावना िै। इस सीजन के दौरान देश के अधिकांश र्िस्सों में 
सामान्य स ेअधिक अधिकतम तापमान रिने की संभावना िै, ससवाय दक्षिण प्रायद्वीपीय भारत के अधिकाशं 
िेत्रों को छोड़कर, जिााँ सामान्य से लेकर सामान्य स ेनीचे अधिकतम तापमान रिने की संभावना िै। 

ख) आगामी सर्दियों की ऋतु (र्दसंबर 2024 से फरवरी 2025) के दौरान देश के उत्तर-पश्चचम, मध्य, पूवि और 
उत्तर-पूवि के अधिकांश र्िस्सों में सामान्य से नीचे शीत लिर वाले र्दन रिने की संभावना िै। 

ग)  र्दसंबर 2024 के दौरान, देश के अधिकांश र्िस्सों में माससक न्यूनतम तापमान सामान्य से अधिक रिने 
की संभावना िै। र्दसंबर 2024 के सलए माससक अधिकतम तापमान देश के अधिकांश र्िस्सों में सामान्य 
से अधिक रिने की संभावना िै, ससवाय मध्य भारत के कुछ िते्रों को छोडकर, जिााँ सामान्य अधिकतम 
तापमान रिने की संभावना िै। 

घ)   र्दसंबर 2024 के दौरान देश के उत्तर-पश्चचम, मध्य, पूवि और उत्तर-पूवी र्िस्सों में शीत लिर की घटना 
सामान्य से नीचे रिने की संभावना िै। 

ङ) पाचं मौसम संबंिी उपखडंों (तसमलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल, तटीय आंध्र प्रदेश और यानम, रायलसीमा, केरल 
और मािे और दक्षिण आंतररक कनािटक) से समलकर बने दक्षिण प्रायद्वीपीय भारत में र्दसंबर 2024 के 
सलए माससक वर्ाि सामान्य से अधिक (दीघािवधि औसत (एलपीए) का 131% से अधिक) िोने की संभावना 
िै। र्दसंबर 2024 के दौरान पूरे देश में माससक वर्ाि सामान्य से अधिक (एलपीए का 121% से अधिक) 
िोने की संभावना िै। प्रायद्वीपीय भारत के अधिकांश र्िस्सों, पश्चचम-मध्य भारत और पूवि-मध्य भारत और 
पूवोत्तर भारत के कुछ र्िस्सों में सामान्य से अधिक वर्ाि िोने की संभावना िै। उत्तर और उत्तर-पश्चचम भारत 
के अधिकाशं र्िस्सों के साथ-साथ पूवी भारत और पूवोत्तर भारत के कई िते्रों में सामान्य से लेकर सामान्य 
से नीचे वर्ाि िोने की संभावना िै। 
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सदिियों की ऋि ु(दिसंबर 2024- फरिरी 2025) के िौरान िापमान का पूिािनुमान 
और दिसंबर 2024 के िौरान बाररश और िापमान का पूिािनुमान 

 

1.  पषृ्ठभूमम 
 

भारत मौसम ववज्ञान ववभाग (IMD) ने िाल िी में देश भर में वर्ाि और तापमान के माससक 
और ऋतुननष्ठ पूवािनुमान जारी करने के सलए मल्टी-मॉडल एनसेंबल (MME) आिाररत पूवािनुमान 
प्रणाली का उपयोग करते िुए एक नई रणनीनत अपनाई िै। एमएमई/MME दृश्ष्टकोण IMD/MoES 

मानसून समशन युश्ममत पूवािनुमान प्रणाली (एमएमसीएफएस/MMCFS) मॉडल सर्ित ववसभन्न 
वैश्चवक जलवायु पूवािनुमान और अनुसंिान कें द्रों से युश्ममत वैश्चवक जलवायु मॉडल 
(सीजीसीएम/CGCM) का उपयोग करता िै। 

 

अब, IMD ने आगामी सर्दियों की ऋत ु(र्दसंबर 2024 से फरवरी 2025) के सलए देश भर में 
तापमान के सलए ऋतुननष्ठ दृश्ष्टकोण और र्दसंबर 2024 के सलए वर्ाि और तापमान पूवािनुमान 
तैयार ककया िै। 

 

2.  दिसंबर 2024 से फरिरी 2025 िक ऋिुननष्ठ िापमान पूिािनुमान 
 

धचत्र 1 और धचत्र 2 र्दसंबर 2024 से फरवरी 2025 (डीजेएफ) सीजन के दौरान न्यूनतम और 
अधिकतम तापमान के सलए संभाववत पूवािनुमान र्दखाते िैं। यि दशािता िै कक आगामी सर्दियों की 
ऋतु (र्दसंबर 2024 से फरवरी 2025) के दौरान, देश के अधिकांश र्िस्सों में सामान्य से अधिक 
न्यूनतम तापमान िोने की संभावना िै। र्दसंबर जनवरी फरवरी / डीजेएफ सीजन के दौरान देश के 
अधिकांश र्िस्सों में सामान्य से अधिक अधिकतम तापमान िोने की संभावना िै केवल दक्षिण 
प्रायद्वीपीय भारत के अधिकांश िेत्रों को छोड़कर, जिां सामान्य से लेकर सामान्य से नीचे अधिकतम 
तापमान िोने की संभावना िै (धचत्र 2)। 

 

3.  दिसंबर 2024 से फरिरी 2025  की ऋिु के मलए शीि लहर दृप्ष्िकोण 

 

र्दसंबर 2024 से फरवरी 2025 की ऋत ुके सलए देश में शीत लिर वाले र्दनों की सामान्य 
संख्या की तुलना में शीत लिर वाले र्दनों की संख्या का पूवािनुमान धचत्र 3 में प्रस्तुत ककया गया 
िै। आगामी सर्दियों की ऋतु (र्दसंबर 2024 से फरवरी 2025) के दौरान देश के उत्तर-पश्चचम, 

मध्य, पूवि और उत्तर-पूवी भागों में शीत लिर की घटनाए ंसामान्य से नीचे रिने की संभावना िै। 
 

4.  दिसंबर 2024 के िौरान िापमान के मलए संभाव्य पूिािनुमान 
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धचत्र 4 और धचत्र 5 र्दसंबर 2024 के दौरान क्रमशः न्यूनतम और अधिकतम तापमान के 
सलए संभाव्य पूवािनुमान र्दखाते िैं। देश के अधिकांश र्िस्सों में माससक औसत न्यूनतम तापमान 
सामान्य से अधिक रिने की संभावना िै (धचत्र 4)। 

र्दसंबर 2024 के दौरान अधिकतम तापमान (धचत्र 5) देश के अधिकांश र्िस्सों में सामान्य 
से अधिक रिने की संभावना िै, ससवाय मध्य भारत के कुछ िेत्रों को छोड़कर जिााँ अधिकतम 
तापमान सामान्य रिने की संभावना िै।  

 

5.  दिसंबर 2024 के मलए शीि लहर का आउिलुक 

 

र्दसंबर 2024 के सलए देश में शीत लिर के र्दनों की सामान्य संख्या की तुलना में शीत 
लिर के र्दनों की संख्या का पूवािनुमान धचत्र 6 में प्रस्तुत ककया गया िै। र्दसंबर 2024 के दौरान 
देश के उत्तर-पश्चचम, मध्य, पूवि और पूवोत्तर भागों में शीत लिर की घटनाए ंसामान्य से नीचे रिन े
की संभावना िै। 

 

6.  दिसंबर 2024 के िौरान िर्ाि का संभाविि पूिािनुमान 

 

पांच मौसम संबंिी उपखंडों (तसमलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल, तटीय आधं्र प्रदेश और यनम, 
रायलसीमा, केरल और मािे और दक्षिण आंतररक कनािटक) से समलकर बने दक्षिण प्रायद्वीपीय भारत 
में र्दसंबर 2024 के सलए माससक वर्ाि सामान्य से अधिक (दीघि अवधि औसत (एलपीए) का 131% 
से अधिक) िोने की संभावना िै। 1971 से 2020 तक के आंकड़ों के आिार पर, र्दसंबर के दौरान 
दक्षिण प्रायद्वीपीय भारत में वर्ाि का एलपीए लगभग 43.0 सममी िै। र्दसबंर 2024 के दौरान पूरे 
देश में माससक वर्ाि सामान्य से अधिक (दीघि-अवधि औसत (LPA) का 121% से अधिक) िोने की 
संभावना िै। 1971 से 2020 के आंकड़ों के आिार पर र्दसंबर के मिीने में पूरे देश में वर्ाि का 
एलपीए/LPA लगभग 15.9 सममी िै।  

 
र्दसंबर 2024 के मिीने के सलए देश भर में तीन टससिल वर्ाि शे्रणणयों (सामान्य से अधिक, 

सामान्य और सामान्य स ेनीचे) का संभाव्य पूवािनुमान धचत्र 7 में र्दखाया गया िै। पूवािनुमान स ेपता 
चलता िै कक प्रायद्वीपीय भारत, पश्चचम-मध्य भारत और पूवि-मध्य भारत और पूवोत्तर भारत के कुछ 
र्िस्सों में सामान्य से अधिक वर्ाि िोने की संभावना िै। उत्तर और उत्तर-पश्चचम भारत के अधिकांश 
र्िस्सों के साथ-साथ पूवि और पूवोत्तर भारत के कई इलाकों में सामान्य से नीचे वर्ाि िोने की संभावना 
िै। मानधचत्र में, बबदंीदार िेत्र उन िेत्रों को दशािते िैं, जिां र्दसंबर के दौरान जलवायु की दृश्ष्ट स े
बिुत कम वर्ाि िोती िै। देश के भू-भाग के भीतर सफेद छायांककत िेत्रों पर मॉडल द्वारा कोई संकेत 
निीं र्दया गया िै। 

 

7.  प्रशांि और दहिं महासागर में समुद्र सिह िापमान एसएसिी/SST प्थिनियां 
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पूवी भूमध्यरेखीय प्रशांत मिासागर में समुद्र की सति का तापमान औसत से नीचे िै। वतिमान 
में, भूमध्यरेखीय प्रशांत िेत्र में तटस्थ एल नीनो-दक्षिणी दोलन (ईएनएसओ/ENSO) श्स्थनतयां देखी 
जाती िैं। संभावना पूवािनमुान र्दसंबर जनवरी फरवरी/DJF 2024 सीज़न के आसपास ला नीना श्स्थनतयों 
के ववकससत िोने की अधिक संभावना और अगले साल की शुरुआत तक ला नीना श्स्थनतयों की बढी 
िुई संभावना को इंधगत करता िै।  

 

प्रशांत िेत्र में ईएनएसओ/ENSO श्स्थनतयों के अलावा, अन्य कारक, जैसे कक र्िदं मिासागर 
समुद्र की सति का तापमान (एसएसटी/SST), भी भारतीय जलवायु को प्रभाववत करते िैं। वतिमान में 
र्िदं मिासागर के अधिकांश र्िस्सों में औसत से अधिक समुद्री सति का तापमान (SST) देखा जाता 
िै। वतिमान में, र्िदं मिासागर के ऊपर तटस्थ र्िदं मिासागर द्ववधु्रव (आईओडी/IOD) श्स्थनतयााँ देखी 
जाती िैं। नवीनतम एमएमसीएफएस/MMCFS पूवािनुमान इंधगत करता िै कक तटस्थ IOD श्स्थनतयााँ 
अगले कई मिीनों तक जारी रिने की संभावना िै। 
 
 

8. विथिाररि रेंज पूिािनुमान और लघु स ेमध्यम रेंज पूिािनुमान सेिाए ँ
  

IMD देश भर में वर्ाि और अधिकतम और न्यूनतम तापमान के ववस्ताररत अवधि पूवािनुमान (अगले 

चार सप्ताि के सलए 7-र्दवसीय औसत पूवािनुमान) भी प्रदान करता िै, श्जसे िर सप्ताि बिृस्पनतवार को 
अपडेट ककया जाता िै। यि IMD में वतिमान में संचासलत मल्टी-मॉडल एनसेम्बल डायनेसमकल ववस्ताररत 

अवधि पूवािनुमान प्रणाली पर आिाररत िै। ववस्ताररत अवधि पवूािनुमान IMD वेबसाइट 

https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extendedrangeforecast.php के माध्यम स े

उपलब्ि िैं। 
  

 ववस्ताररत अवधि पूवािनुमान के बाद IMD द्वारा प्रनतर्दन जारी ककया जान ेवाला लघु स ेमध्यम 

अवधि पूवािनुमान िोता िै। पूवािनुमान IMD वेबसाइट 

https://nwp.imd.gov.in/gfsproducts_cycle00_mausam.php    के माध्यम से उपलब्ि िैं। 
 
 
 
 

https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extendedrangeforecast.php
https://nwp.imd.gov.in/gfsproducts_cycle00_mausam.php
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चित्र 1. र्दसंबर 2024 से फरवरी 2025 तक न्यूनतम 

तापमान का संभाववत पूवािनुमान 
 

 

चित्र  2.  र्दसंबर 2024 स ेफरवरी 2025 तक अधिकतम 

तापमान का संभाववत पूवािनुमान 
 

 

 

चित्र 3. र्दसंबर 2024 से फरवरी 2025 तक शीत लिर की अवधि (र्दनों) की ववसंगनत (सामान्य से ववचलन) 
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चित्र  4. र्दसंबर 2024 के सलए न्यूनतम तापमान का 
संभाववत पूवािनुमान 

 

 
चित्र  5. र्दसंबर 2024 के सलए अधिकतम तापमान का 

संभाववत पूवािनुमान 
 

 

 

चित्र 6. र्दसंबर 2024 के सलए शीत लिर की अवधि (र्दनों) की ववसंगनत (सामान्य स ेववचलन) 
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चित्र 7.  र्दसंबर 2024 के दौरान भारत में वर्ाि की टससिल शे्रणणयों* (सामान्य स ेनीचे, सामान्य और सामान्य 

से अधिक) का संभाव्य पूवािनुमान। यि आंकड़ा सबस ेसंभाववत शे्रणणयों के साथ-साथ उनकी संभावनाओं को भी 
दशािता िै। मानधचत्र में र्दखाए गए बबदंीदार िेत्र में र्दसंबर मिीने के दौरान जलवायु ववज्ञान की दृश्ष्ट स ेबिुत 

कम वर्ाि िोती िै। देश के भू-िेत्र के भीतर सफेद छायांककत िेत्रों पर मॉडल द्वारा कोई संकेत निीं र्दया गया िै। 

 

(*टससिल शे्रणणयों में प्रत्येक की जलवायु ववज्ञान संबंिी संभावनाएाँ 33.33% के बराबर िैं)। 

 


