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हाइलाइि 

• 2024 की ग्रीष्म ऋतु (अप्रैल से जून (एएमजे/AMJ)) के दौरान, देश के अधिकाांश हिस्सों में अधिकतम तापमान 
सामान्य से अधिक रिने की सांभावना िै, केवल पूवव और उत्तर-पूवव भारत के कुछ हिस्सों और उत्तर-पश्चिम भारत 
के कुछ हिस्सों को छोड़कर, जिाां अधिकतम तापमान सामान्य या सामान्य से नीिे रिने की सांभावना िै। 

• ऋतु (एएमजे/AMJ) के दौरान, देश के अधिकाांश हिस्सों में न्यूनतम तापमान सामान्य या सामान्य से अधिक 
िोने की सांभावना िै केवल उत्तर-पूवव और उत्तर-पश्चिम भारत के कुछ इक्का-दकु्का क्षेत्रों को छोड़कर, जिाां 
न्यूनतम तापमान सामान्य या सामान्य से नीिे िोने की सांभावना िै।  

• अप्रैल 2024 के मिीने के ललए, देश के अधिकाांश हिस्सों में अधिकतम तापमान सामान्य से अधिक रिने की 
सांभावना िै। िालााँकक, पूवव, उत्तर-पूवव और उत्तर-पश्चिम भारत के इक्का-दकु्का इलाकों में अधिकतम तापमान 
सामान्य या सामान्य से नीिे रिने की सांभावना िै। 

• भारत के अधिकाांश हिस्सों में मालसक न्यूनतम तापमान सामान्य से अधिक रिने की सांभावना िै केवल उत्तर-
पश्चिम और उत्तर-पूवव भारत के एक या दो इलाकों को छोड़कर, जिाां अप्रैल 2024 के दौरान न्यूनतम तापमान 
सामान्य या सामान्य से नीिे िोने की सांभावना िै।  

• ग्रीष्म ऋतु एएमजे/AMJ के दौरान, दक्षक्षण प्रायद्वीप के अधिकाांश हिस्सों, मध्य भारत, पूवी भारत और उत्तर 
पश्चिम भारत के मैदानी इलाकों में सामान्य से अधिक उष्ण लिर/िीट वेव हदन िोने की सांभावना िै। 

• अप्रैल 2024 के दौरान, दक्षक्षण प्रायद्वीप के कई हिस्सों और उससे सटे उत्तर-पश्चिम मध्य भारत और पूवी 
भारत के कुछ हिस्सों और उत्तर-पश्चिम भारत के मैदानी इलाकों में सामान्य से अधिक उष्ण लिर/िीट वेव हदन 
रिने की सांभावना िै। 

• अप्रैल 2024 के दौरान पूरे देश में औसत वर्ाव सामान्य (एलपीए/LPA का 88-112%) िोने की सांभावना िै। 
उत्तर पश्चिम भारत के अधिकाांश हिस्सों और मध्य भारत के कई हिस्सों, उत्तरी प्रायद्वीपीय भारत, पूवव और 
उत्तर पूवव भारत के कुछ हिस्सों में सामान्य या सामान्य स ेअधिक वर्ाव िोने की सांभावना िै। पूवी और पश्चिमी 
तटों, पूवी और पूवोत्तर भारत के कुछ हिस्सों और पश्चिम मध्य भारत में सामान्य स ेकम वर्ाव िोने की सांभावना 
िै।  
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ग्रीष्म ऋिु (अप्रैल से जून) 2024 के ललए अद्यिन ऋिुननष्ठ दृप्ष्िकोण  

और िर्ाा और िापमान के ललए अप्रैल 2024 का मालसक आउिलुक 

 
1. पषृ्ठभूलम 

 

 भारत मौसम ववज्ञान ववभाग (आईएमडी), पथृ्वी ववज्ञान मांत्रालय (एमओईएस) 2016 से गमव 
और ठांडे मौसम के ललए ऋतुननष्ठ दृश्ष्टकोण जारी कर रिा िै, श्जसम े देश के ललए तापमान 
पूवावनुमान प्रदान ककया जा रिा िै। आईएमडी अपने पूवावनुमान मॉडल को बेितर बनाने के ललए 
लगातार काम कर रिा िै और वतवमान में मल्टी-मॉडल एन्सेम्बल (एमएमई/MME) दृश्ष्टकोण का 
उपयोग करता िै, जो आईएमडी/एमओईएस मानसून लमशन जलवायु पूवावनुमान प्रणाली 
(एमएमसीएफएस/MMCFS) मॉडल सहित ववलभन्न वैश्चवक जलवायु प्रागुश्क्त और अनुसांिान कें द्रों 
से युश्ममत वैश्चवक जलवायु मॉडल (सीजीसीएम/CGCM) का उपयोग करता िै। 

  

आईएमडी न ेक्रमशः 2024 ग्रीष्म ऋत ु(अप्रैल से जून) और अप्रैल 2024 के ललए अद्यतन 
ऋतुननष्ठ और मालसक तापमान पूवावनुमान तैयार ककया िै। ये पूवावनुमान अनुभाग 2(ए) और 2(बी) 
में प्रस्तुत ककए गए िैं। 

 

 खांड 3 ग्रीष्म ऋतु (अप्रैल से जून 2024) और अप्रैल 2024 के मिीने के ललए उष्ण लिर/िीटवेव 
दृश्ष्टकोण प्रस्तुत करता िै। उष्ण लिर/िीटवेव असामान्य रूप से उच्ि तापमान की अवधि िै, श्जसमे 
तापमान गमी की ऋतु के ललए सामान्य अधिकतम तापमान स ेअधिक िोते िै। 

 

खांड 4 में, आईएमडी ने अप्रैल 2024 के ललए मालसक वर्ाव दृश्ष्टकोण प्रदान ककया िै। 
 

2.  (ए) अप्रैल से जून (एएमज/ेAMJ) 2024 के ललए ऋिुननष्ठ िापमान दृप्ष्िकोण 

 

 अप्रैल से जून (एएमजे/AMJ) 2024 की ग्रीष्म ऋतु के दौरान अधिकतम और न्यूनतम 
तापमान के ललए सांभाववत पूवावनुमान क्रमशः धित्र. 1 ए और धित्र. 1 बी में हदखाए गए िैं। भारत 
में अधिकतम तापमान के ललए सांभाववत पूवावनुमान (धित्र.1ए) से पता िलता िै कक, देश के अधिकाांश 
हिस्सों में ग्रीष्म ऋिु के दौरान अधिकतम तापमान सामान्य से अधिक िोने की सांभावना िै केवल 
पूवव और उत्तर-पूवव भारत के कुछ हिस्सों और उत्तर-पश्चिम भारत के इलाकों को छोड़कर, जिाां 
अधिकतम तापमान सामान्य या सामान्य स ेनीिे रिने की सांभावना िै। पूवोत्तर भारत के सबस े
दक्षक्षणी हिस्सों और उत्तर और मध्य भारत के कई हिस्सों में जलवायु सांबांिी सांभावनाएाँ िोने की 
सांभावना िै (धित्र.1ए)। भूलम के भीतर सफेद छाया वाला क्षेत्र, क्षेत्र में जलवायु सांबांिी सांभावना को 
दशावता िै। 
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न्यूनतम तापमान के ललए सांभाववत पूवावनुमान (धित्र.1बी) इांधगत करता िै कक ग्रीष्म ऋिु 
(एएमज)े के दौरान, देश के अधिकाांश हिस्सों में न्यूनतम तापमान सामान्य या सामान्य से अधिक 
रिने की सांभावना िै केवल उत्तर-पूवव और उत्तर-पश्चिम भारत के कुछ इक्का-दकु्का क्षेत्रों को छोड़कर, 
जिाां न्यूनतम तापमान सामान्य या सामान्य स ेनीिे रिने की सांभावना िै। पूरे भारत में इक्का-
दकु्का इलाकों में जलवायु सांबांिी सांभावनाएाँ िोने की सांभावना िै (धित्र.1बी)। 

 

2. (बी) अप्रैल 2024 के ललए मालसक िापमान पूिाानुमान 

  

 अप्रैल 2024 के दौरान अधिकतम और न्यूनतम तापमान की सांभावना का पूवावनुमान क्रमशः 
धित्र. 2ए और धित्र. 2बी में हदखाया गया िै। अप्रैल 2024 के दौरान, देश के अधिकाांश हिस्सों में 
अधिकतम तापमान सामान्य से अधिक रिने की सांभावना िै। िालााँकक, पूवव और उत्तर-पूवव भारत और 
उत्तर-पश्चिम भारत के इक्का-दकु्का इलाकों में अधिकतम तापमान सामान्य या सामान्य से नीिे 
रिने की सांभावना िै (धित्र. 2ए)।  

भारत के अधिकाांश हिस्सों में मालसक न्यूनतम तापमान सामान्य से अधिक रिने की 
सांभावना िै केवल उत्तर-पश्चिम और पूवोत्तर भारत के एक या दो इलाकों को छोड़कर, जिाां न्यूनतम 
तापमान सामान्य या सामान्य से नीिे िोने की सांभावना िै (धित्र.2बी)। 
 

3. अप्रैल से जून ऋतु (एएमज/ेAMJ) और अप्रैल 2024 के ललए हीििेि आउिलुक 

  

 अप्रैल से जून 2024 के सीज़न के ललए देश भर में िीटवेव हदनों की सांख्या के ललए ववसांगनत 
(सामान्य से वविलन) का पूवावनुमान धित्र. 3 ए में हदखाया गया िै। एएमज/ेAMJ गमी के मौसम 
के दौरान, दक्षक्षण प्रायद्वीप, मध्य भारत, पूवी भारत और उत्तर पश्चिम भारत के मैदानी इलाकों के 
अधिकाांश हिस्सों में सामान्य से अधिक उष्ण लिर हदन िोने की सांभावना िै।  

अप्रैल 2024 के ललए देश भर में िीटवेव हदनों की सांख्या का ववसांगनतपूणव पूवावनुमान धित्र. 
3बी में हदखाया गया िै। अप्रैल 2024 के दौरान, दक्षक्षण प्रायद्वीप के कई हिस्सों और उससे सटे 
उत्तर-पश्चिम मध्य भारत और पूवी भारत के कुछ हिस्सों और उत्तर-पश्चिम भारत के मैदानी 
इलाकों में सामान्य से अधिक िीटवेव हदन रिने की सांभावना िै।  

  उष्ण लिर/िीटवेव के दौरान, उच्ि  तापमान जोखखम पैदा करते  िै, ववशेर् रूप स ेकमजोर 
आबादी के ललए जैसी बजुुगों, बच्िों और पिले स ेमौजूद स्वास्थ्य समस्याओां वाले लोगों के ललए, 

जो गमी से सांबांधित बीमाररयों जैस ेगमी से थकावट, लू लगना और िीटस्रोक के प्रनत अधिक 
सांवेदनशील िोते िैं। इसके अनतररक्त, अत्यधिक गमी के लांब ेसमय तक रिने से ननजवलीकरण िो 
सकता िै, और बबजली धग्रड और पररविन प्रणाललयों जैस ेबुननयादी ढाांिे पर दबाव पड़ सकता िै। 
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इन िुनौनतयों से ननपटने के ललए अधिकाररयों के ललए सकक्रय कदम उठाना जरूरी िै। इसमें 
शीतलन कें द्रों तक पिुांि प्रदान करना, गमी सांबांिी सलाि जारी करना और प्रभाववत क्षेत्रों में शिरी 
ताप द्वीप (Urban Heat Island) प्रभावों को कम करने के ललए रणनीनतयों को लागू करना शालमल 
िै। साववजननक स्वास्थ्य की सुरक्षा और लू/िीटवेव के प्रनतकूल प्रभावों को कम करने के ललए ऐसे 
प्रयास आवचयक िैं। 

 

4. अप्रैल 2024 के ललए मालसक िर्ाा आउिलुक 

 

 अप्रैल 2024 के दौरान पूरे देश में औसत वर्ाव सामान्य (दीर्ाववधि औसत 
{एलपीए/LPA} का 88-112%) िोने की सांभावना िै। 1971 से 2020 के आांकड़ों के आिार पर अप्रैल 
के दौरान देश भर में वर्ाव का दीर्ाववधि औसत (एलपीए/LPA) लगभग 39.2 लममी िै। 

अप्रैल 2024 के ललए देश भर में टरलसल वर्ाव शे्रखणयों (सामान्य से अधिक, सामान्य और 
सामान्य से नीिे) के स्थाननक ववतरण के ललए सांभाववत पूवावनुमान धित्र. 4 में हदखाया गया िै। 
पूवावनुमान से पता िलता िै कक उत्तर पश्चिम भारत के अधिकाांश हिस्सों और मध्य भारत के कई 
हिस्सों, उत्तरी प्रायद्वीपीय भारत, पूवव और उत्तर पूवव भारत के कुछ हिस्सों में सामान्य या सामान्य 
से अधिक वर्ाव िोने की सांभावना िै। पूवी और पश्चिमी तटों, पूवी और पूवोत्तर भारत के कुछ 
हिस्सों और पश्चिम मध्य भारत में सामान्य से कम वर्ाव िोने की सांभावना िै। मानधित्र में 
हदखाए गए बबांदीदार क्षेत्र में जलवायु सांबांिी दृश्ष्ट से अप्रैल के दौरान बिुत कम वर्ाव िोती िै, 

और भूलम के भीतर सफेद छाया वाले क्षेत्र जलवायु सांबांिी सांभावनाओां का प्रनतननधित्व करते िैं। 
 

5.  प्रशाांि और दहांि महासागर पर समुद्री सिह िापमान (एसएसिी/SST) की प्थिनि 

 

वर्व की शुरुआत स ेिी एल नीनो की श्स्थनत कमजोर िो गई िै और वतवमान में भूमध्यरेखीय 
प्रशाांत क्षेत्र में मध्यम एल नीनो की श्स्थनत बनी िुई िै। अधिकाांश भूमध्यरेखीय प्रशाांत मिासागर 
में समुद्र की सति का तापमान (एसएसटी/SST) सामान्य से अधिक गमव िै। नवीनतम 
एमएमसीएफएस/MMCFS पूवावनुमान से सांकेत लमलता िै कक आगामी ऋतु के दौरान एल नीनो 
की श्स्थनत कमजोर िोने और उसके बाद तटस्थ िोने की सांभावना िै। मॉडल भी मानसून के 
मौसम के दौरान ला नीना श्स्थनतयों के ववकास का सांकेत देते िैं।  

वतवमान में, हिांद मिासागर पर तटस्थ हिांद मिासागर द्ववधु्रव/डाइपोल (आईओडी/IOD) 
श्स्थनतयाां प्रिललत िैं और नवीनतम एमएमसीएफएस/MMCFS पूवावनुमान मानसून के मौसम के 
दौरान सकारात्मक आईओडी श्स्थनतयों के ववकास का सांकेत देता िै। 
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6. विथिाररि रेंज पूिाानुमान और लघु स ेमध्यम िरूी की पूिाानुमान सेिाएां 
  

 आईएमडी िर िफ्ते गुरुवार को अपडेट ककए गए देश भर में बाररश और अधिकतम और 
न्यूनतम तापमान का ववस्ताररत-रेंज पूवावनुमान (अगले िार िफ्तों के ललए 7-हदन का औसत 
पूवावनुमान) भी प्रदान करता िै। यि आईएमडी में वतवमान में सांिाललत मल्टी-मॉडल एसेम्बल 
डायनालमकल एक्सटेंडेड रेंज फोरकाश्स्टांग लसस्टम पर आिाररत िै। पूवावनुमान आईएमडी की वेबसाइट  
https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extendedrangeforecast.php) के माध्यम स े
उपलब्ि िैं। 

ववस्ताररत रेंज पूवावनुमान के बाद आईएमडी द्वारा प्रनतहदन लर्ु से मध्यम शे्रणी का 
पूवावनुमान जारी ककया जाता िै 

 

  

चित्र.1ए. अपै्रल से जून 2024 के ललए अधिकतम 
तापमान का सांभाववत पूवावनुमान।  

चित्र.1बी. अपै्रल से जून 2024 के ललए न्यूनतम 
तापमान का सांभाववत पूवावनुमान।  

https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extendedrangeforecast.php
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चित्र.2ए. अप्रैल 2024 के ललए अधिकतम 
तापमान का सांभाववत पूवावनुमान। 

चित्र.2बी. अप्रैल 2024 के ललए न्यूनतम तापमान 
का सांभाववत पूवावनुमान। 

 

 

  

चित्र.3ए. अपै्रल से जून (एएमजे) 2024 ऋत ुके  
ललए िीट वेव अवधि (हदनों में) की ववसांगनत। 

चित्र. 3बी. अप्रैल 2024 के ललए िीट वेव 
अवधि (हदनों में) की ववसांगनत। 
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चित्र.4. अप्रैल 2024 के दौरान भारत में वर्ाव के ललए टलसवल शे्रखणयों* (सामान्य से कम, सामान्य 
और सामान्य से अधिक) की सांभावना का पूवावनुमान। यि आांकड़ा सबस ेसांभाववत शे्रखणयों के साथ-
साथ उनकी सांभावनाओां को भी दशावता िै। मानधित्र में हदखाए गए बबांदीदार क्षेत्र में जलवाय ुसांबांिी 
दृश्ष्ट से बिुत कम वर्ाव िोती िै और भूलम के भीतर सफेद छाया वाले क्षेत्र जलवायु सांबांिी 
सांभावनाओां का प्रनतननधित्व करते िैं। (*टरलसल शे्रखणयों में समान जलवायु सांबांिी सांभावनाएाँ िैं, 
प्रत्येक की 33.33%)। 

 


