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Rainfall Forecast for July to September 2025 

and Monthly Outlook for Rainfall and Temperature during July 2025  

 

मुख्य ब िं ु

क) भारि में िर्ाा - जुऱाई 2025 में ऩरेू देश में माससक औसत वषाा सामान्य से अधधक होने की सॊभावना 
है, जो दीघा अवधध औसत (एऱऩीए) के 106% से अधधक है। भौगोसऱक दृष्टि से, देश के अधधकाॊश 
भागों में सामान्य से अधधक वषाा होने की सॊभावना है। हाऱाॊकक, ऩवूोत्तर और ऩवूी भारत के अधधकाॊश 
ऺेत्रों, तथा सदुरू दक्षऺण प्रायद्वीऩीय भारत के कई ऺेत्रों और उत्तर-ऩष्चिम भारत के कुछ ऺते्रों में 
सामान्य से कम वषाा होने की सॊभावना है। 

ख) भारि में सिही िाय ु िापमान - जुऱाई 2025 के दौरान, कई ऺते्रों में माससक औसत अधधकतम 
ताऩमान सामान्य से ऱेकर सामान्य से नीिे रहने की उम्मीद है, केवऱ ऩवूोत्तर भारत और उत्तर-
ऩष्चिम, ऩवूा और दक्षऺणी प्रायद्वीऩ के कुछ ऺते्रों को छोड़कर, जहाॉ ताऩमान सामान्य से अधधक रहने 
की सॊभावना है। जुऱाई 2025 के दौरान, देश के अधधकाॊश भागों में माससक औसत न्यनूतम ताऩमान 
सामान्य से नीिे रहने की उम्मीद है। हाऱाॊकक, ऩवूोत्तर भारत के अधधकाॊश हहस्सों, दक्षऺणी प्रायद्वीऩीय 
भारत के कई हहस्सों और उत्तर-ऩष्चिम, ऩवूा और मध्य भारत के कुछ हहस्सों में सामान्य से अधधक 
न्यनूतम ताऩमान की सॊभावना है। 

ग) समदु्री सिह का िापमान (एसएसटी/SST) - तिस्थ एऱ नीनो-दक्षऺणी दोऱन (ENSO) की ष्स्थतत वतामान 
में भमूध्यरेखीय प्रशाॊत ऺेत्र में व्याप्त है। नवीनतम मानसनू समशन जऱवाय ु ऩवूाानमुान प्रणाऱी 
(MMCFS) और अन्य जऱवाय ुमॉडऱ के ऩवूाानमुानों से ऩता िऱता है कक ये तिस्थ ष्स्थततयाॉ मानसनू के 
मौसम के शषे अॊत तक बनी रहेंगी। वतामान में, भारतीय महासागर ऩर तिस्थ भारतीय महासागर डडऩोऱ 
(IOD) की ष्स्थतत देखी जा रही है। मॉडऱ ऩवूाानमुान आने वाऱे महीनों में नकारात्मक IOD ष्स्थततयों में 
सॊभाववत सॊक्रमण का सॊकेत देता है। 
आईएमडी सीज़न के िसूरे अर्ा (अगस्ि + ससिं र 2025) और जुऱाई 2025 के अिं में अगस्ि 
महीने के सऱए िर्ाा का पूिाानुमान जारी करेगा। 
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1. पषृ्ठभूसम 

वषा 2021 से, IMD मल्िी-मॉडऱ एनसेंबऱ (एमएमई/MME) ऩूवाानुमान प्रणाऱी के आधार ऩर 
देश भर में दक्षऺण-ऩष्चिम मानसून वषाा के सऱए माससक और ऋतुतनटठ ऩूवाानुमान जारी कर रहा 
है। एमएमई/MME दृष्टिकोण IMD के मानसून समशन जऱवायु ऩूवाानुमान प्रणाऱी (MMCFS) मॉडऱ 
सहहत ववसभन्न वैष्चवक जऱवायु ऩूवाानुमान और अनुसॊधान कें द्रों से युष्ममत वैष्चवक जऱवायु मॉडऱ 
(सीजीसीएम/CGCM) का उऩयोग करता है।   

IMD ने 15 अप्रैऱ को देश भर में 2025 दक्षऺण-ऩष्चिम मानसून ऋतुतनटठ (जून से ससतॊबर) 
वषाा के सऱए ऩहऱा िरण ऩूवाानुमान और 27 मई 2025 को ऩूवाानुमान के सऱए अद्यतन जारी 
ककया था। इसके अऱावा, IMD ने 27 मई, 2025 को जून के दौरान वषाा का ऩूवाानुमान भी जारी 
ककया। जुऱाई 2025 के दौरान देश भर में वषाा और ताऩमान का माससक ऩूवाानुमान नीि े हदया 
गया है। 

2.  जुऱाई 2025 के िौरान िर्ाा का संभाविि पूिाानुमान 

जुऱाई 2025 के दौरान ऩूरे देश में माससक वषाा सामान्य से अधधक (दीघाावधध औसत/LPA 

का 106% से अधधक) होने की सॊभावना है। 1971-2020 के आॊकड़ों के आधार ऩर जुऱाई के दौरान 
ऩूरे देश में वषाा का दीघाावधध औसत/LPA ऱगभग 280.4 सममी है  

जुऱाई 2025 के सऱए देश भर में िसााइऱ वषाा शे्रणणयों (सामान्य से अधधक, सामान्य और 
सामान्य से नीिे) के स्थातनक ववतरण के सऱए सॊभाववत ऩूवाानुमान धित्र 1 में हदखाया गया है। 
जुऱाई 2025 में ऩूरे देश में माससक औसत वषाा सामान्य से अधधक होने की सॊभावना है, जो दीघा 
अवधध औसत (LPA) के 106% से अधधक है। भौगोसऱक दृष्टि से, देश के अधधकाॊश हहस्सों में 
सामान्य से ऱेकर सामान्य से अधधक वषाा होने की सॊभावना है। हाऱाॊकक, ऩूवोत्तर और ऩूवी भारत 
के अधधकाॊश भागों में, सुदरू दक्षऺण प्रायद्वीऩीय भारत के कई ऺेत्रों और उत्तर-ऩष्चिम भारत के 
कुछ ऺेत्रों में सामान्य से नीि ेवषाा होने की सॊभावना है। देश के भू-ऺेत्र के भीतर सफेद छायाॊककत 
ऺेत्रों ऩर मॉडऱ द्वारा कोई सॊकेत नहीॊ हदया गया है। 

सामान्य से अधधक वषाा कृवष और जऱ सॊसाधनों को महत्वऩूणा रूऩ से ऱाभ ऩहुॉिा सकती 
है, ऱेककन बाढ़, भूस्खऱन, सतही ऩररवहन व्यवधान, सावाजतनक स्वास््य िनुौततयाॉ और 
ऩाररष्स्थततकी तॊत्र को नुकसान जैसे सॊभाववत जोणखम भी ऱाती है। इन जोणखमों को प्रभावी ढॊग से 
प्रबॊधधत करने के सऱए, बुतनयादी ढाॉि ेको सुदृढ़ करना, IMD की प्रारॊसभक ितेावतनयों का उऩयोग 
करना, तनगरानी और सॊरऺण प्रयासों को बढ़ाना और सॊवेदनशीऱ ऺेत्रों में मजबूत प्रततकक्रया प्रणाऱी 
स्थावऩत करना आवचयक है। 
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3.  जुऱाई 2025 के सऱए िापमान का संभाविि पूिाानुमान 

 

धित्र 2 और धित्र 3 जुऱाई 2025 के सऱए क्रमश् अधधकतम और न्यूनतम ताऩमान की 
ऩूवाानुमान सॊभावनाओॊ को दशााते हैं। जुऱाई 2025 के दौरान, कई ऺेत्रों में माससक औसत अधधकतम 
ताऩमान सामान्य से ऱेकर सामान्य से नीि ेरहने की उम्मीद है, केवऱ ऩूवोत्तर भारत और उत्तर-
ऩष्चिम, ऩूवा और दक्षऺणी प्रायद्वीऩ के कुछ ऺेत्रों को छोड़कर, जहाॉ ताऩमान सामान्य से अधधक 
रहने की सॊभावना है। देश के भू-ऺेत्र के भीतर सफेद छायाॊककत ऺेत्रों ऩर मॉडऱ द्वारा कोई सॊकेत 
नहीॊ हदया गया है।  

जुऱाई 2025 के दौरान, देश के अधधकाॊश भागों में माससक औसत न्यूनतम ताऩमान 
सामान्य से नीि े रहन े की उम्मीद है। हाऱाॊकक, ऩूवोत्तर भारत के अधधकाॊश हहस्सों, दक्षऺणी 
प्रायद्वीऩीय भारत के कई हहस्सों और उत्तर-ऩष्चिम, ऩूवा और मध्य भारत के कुछ हहस्सों में 
सामान्य से अधधक न्यूनतम ताऩमान की सॊभावना है (धित्र 3)। देश के भ-ूऺेत्र के भीतर सफेद 
छायाॊककत ऺेत्रों ऩर मॉडऱ द्वारा कोई सॊकेत नहीॊ है। 

 

4.  प्रशांि और दहिं महासागर में समुद्री सिह िापमान एसएसटी/SST प्स्ितियां 
 

तिस्थ एऱ नीनो-दक्षऺणी दोऱन (ENSO) की ष्स्थतत वतामान में भूमध्यरेखीय प्रशाॊत ऺेत्र में 
व्याप्त है। नवीनतम मानसून समशन जऱवायु ऩूवाानुमान प्रणाऱी (MMCFS) और अन्य जऱवायु 
मॉडऱ के ऩूवाानुमानों स ेऩता िऱता है कक ये तिस्थ ष्स्थततयाॉ मानसून के मौसम के शषे अॊत तक 
बनी रहेंगी।  

वतामान में, भारतीय महासागर ऩर तिस्थ भारतीय महासागर डडऩोऱ (IOD) की ष्स्थतत देखी 
जा रही है। मॉडऱ ऩूवाानुमान आने वाऱे महीनों में नकारात्मक IOD ष्स्थततयों में सॊभाववत सॊक्रमण 
का सॊकेत देता है। 

 

5.  विस्िाररि रेंज पूिाानुमान और ऱघु से मध्यम रेंज पूिाानुमान सेिाए ँ

  

आईएमडी देश भर में वषाा और अधधकतम और न्यूनतम ताऩमान के ववस्ताररत रेंज 
ऩूवाानुमान (अगऱे िार सप्ताह के सऱए 7-हदवसीय औसत ऩूवाानुमान) भी प्रदान करता है, ष्जसे हर 
सप्ताह बहृस्ऩततवार को अऩडिे ककया जाता है। यह IMD में वतामान में सॊिासऱत मल्िी-मॉडऱ 
एनसेम्बऱ डायनेसमकऱ ववस्ताररत रेंज ऩूवाानुमान प्रणाऱी ऩर आधाररत है। ववस्ताररत अवधध 
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ऩूवाानुमान IMD वेबसाइि 
https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extendedrangeforecast.php के माध्यम स े
उऩऱब्ध हैं। 

ववस्ताररत रेंज ऩूवाानुमान के बाद IMD द्वारा प्रततहदन जारी ककया जाने वाऱा ऱघु से 
मध्यम रेंज ऩूवाानुमान होता है। ऩूवाानुमान IMD वेबसाइि 
https://nwp.imd.gov.in/gfsproducts_cycle00_mausam.php के माध्यम से उऩऱब्ध हैं। 

 

 

 

 

चित्र 1. जुऱाई 2025 के दौरान भारत में वषाा की िसााइऱ शे्रणणयों* (सामान्य से नीि,े सामान्य और 
सामान्य से अधधक) का सॊभाव्य ऩूवाानुमान। देश के भू-ऺेत्र के भीतर सफेद छायाॊककत ऺेत्रों ऩर 
मॉडऱ द्वारा कोई सॊकेत नहीॊ है। * िसााइऱ शे्रणणयों की जऱवायु सॊबॊधी सॊभावनाएॉ समान हैं, प्रत्येक 
33.33% है। 

https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extendedrangeforecast.php
https://nwp.imd.gov.in/gfsproducts_cycle00_mausam.php
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चित्र 2. जुऱाई 2025 के सऱए अधधकतम ताऩमान 
का सॊभाव्य ऩूवाानुमान।  

. 

चित्र 3. जुऱाई 2025 के सऱए न्यूनतम ताऩमान 
का सॊभाव्य ऩूवाानुमान। 

. 

 

 

 


