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हाइलाइट 
क) मात्रात्मक रूप से, पूरे देश में दक्षिण पश्चिम मानसून ऋतुननष्ठ (जून स ेससतंबर) वर्ाा ± 

4% की मॉडल त्रटुि के साथ एलपीए/LPA का 106% होन ेकी संभावना है। इस प्रकार, पूरे 
देश में दक्षिण-पश्चिम मानसून ऋतुननष्ठ (जून से ससतंबर) वर्ाा सामान्य से अधिक होने की 
संभावना है।  

ख)दक्षिण-पश्चिम मानसून ऋतुननष्ठ (जून से ससतंबर) वर्ाा मध्य भारत में और दक्षिण 
प्रायद्वीपीय भारत में (एलपीए का >106%) सामान्य से अधिक होने की संभावना है, उत्तर-
पश्चिम भारत में (एलपीए का 92-108%) सामान्य और पूवोत्तर भारत में सामान्य से नीिे 
(एलपीए का <94%) होने की संभावना है । 

ग) देश के अधिकांश वर्ाा पर ननभार कृषर् िेत्रों वाले मॉनसून कोर जोन (एमसीजेड/MCZ) में 
दक्षिण-पश्चिम मॉनसून ऋतुननष्ठ वर्ाा सामान्य से अधिक (एलपीए का >106%) होने की 
संभावना है। 

घ) देश के अधिकांश टहस्सों में सामान्य से अधिक वर्ाा होने की संभावना है, केवल उत्तर पश्चिम 
भारत के उत्तरी भाग के कई िेत्रों, पूवोत्तर भारत और मध्य भारत के पूवी भाग और पूवी 
भारत के ननकिवती िेत्र को छोड़कर, जहां सामान्य से लेकर सामान्य स ेनीि ेबाररश होन े
की सबसे अधिक संभावना है। 



ङ) पूरे देश में जून की बाररश सामान्य (दीघाावधि औसत (एलपीए) का 92-108%) होन ेकी 
संभावना है। जून में, दक्षिण प्रायद्वीप के अधिकांश िेत्रों और ननकिवती मध्य भारत के िेत्र 
और उत्तर-पश्चिम और पूवोत्तर भारत के इक्का-दकु्का िेत्रों में सामान्य से अधिक माससक 
वर्ाा होने की संभावना है। उत्तर-पश्चिम भारत के उत्तरी और पूवी भागों और मध्य भारत के 
पूवी भाग के अनेक िेत्रों और पूवोत्तर भारत के कुछ िेत्रों और दक्षिण प्रायद्वीप के दक्षिण-
पूवी भाग में सामान्य से नीि ेवर्ाा होने की संभावना है।  

ि) जून में, देश के अधिकांश टहस्सों में माससक अधिकतम तापमान सामान्य से ऊपर रहने की 
संभावना है केवल दक्षिणी प्रायद्वीपीय भारत के अनेक टहस्सों को छोड़कर, जहां सामान्य स े
लेकर सामान्य से नीि ेतापमान होने की संभावना है। देश के अधिकांश टहस्सों में सामान्य 
से लेकर सामान्य से अधिक न्यूनतम तापमान होने की संभावना है, केवल भारत के उत्तर-
पश्चिम का सुदरू उत्तरी भाग और पूवा तथा उत्तर-पूवा भारत के कुछ टहस्सों को छोड़कर, जहां 
सामान्य से नीि ेन्यूनतम तापमान होने की संभावना है। 

छ) जून, 2024 के दौरान, उत्तर पश्चिम भारत के अधिकांश िेत्रों और उत्तर मध्य भारत के के 
ननकिवती िेत्रों में सामान्य से अधिक गमी वाले टदन रहने की संभावना है। 

ज) इस वर्ा की शुरुआत में भूमध्यरेखीय प्रशांत िेत्र में देखी गई मजबूत अल नीनो श्स्थनतयां 
तेजी से कमजोर होकर कमजोर अल नीनो श्स्थनतयों में बदल गई हैं और वतामान में 
ईएनएसओ/ENSO तिस्थ श्स्थनतयों की ओर बढ़ रही हैं। नवीनतम जलवायु मॉडल पूवाानुमानों 
से संकेत समलता है कक मानसून ऋत ुकी शुरुआत के दौरान ईएनएसओ/ENSO - तिस्थ 
श्स्थनतयां स्थाषपत होने की संभावना है और मानसून ऋतु के बाद के भाग के दौरान ला नीना 
श्स्थनतयां षवकससत होने की संभावना है। 

झ)वतामान में, टहदं महासागर पर तिस्थ टहदं महासागर द्षवध्रवु (आईओडी/IOD) श्स्थनतयां 
प्रिसलत हैं। कई वैश्चवक जलवायु मॉडलों के नवीनतम पूवाानुमानों से संकेत समलता है कक 
मानसून ऋतु के दौरान सकारात्मक आईओडी/IOD श्स्थनतयां षवकससत होने की संभावना है। 

 
    आईएमडी जुलाई की बाररश का पूिाानुमान जून के आखिरी हफ्िे में जारी करेगा। 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



1.  पषृ्ठभूसम  

2021 से, भारत मौसम षवज्ञान षवभाग (IMD) देश भर में वर्ाा और तापमान के सलए माससक 
और ऋतुननष्ठ पैमाने पर पररिालन दीघाावधि पूवाानुमान जारी करने के सलए एक नई रणनीनत का 
उपयोग कर रहा है। इसके सलए, एक नव षवकससत मल्िी-मॉडल एन्सेम्बल (एमएमई/MME) पूवाानुमान 
प्रणाली का उपयोग ककया जाता है। एमएमई प्रणाली आईएमडी के मानसून समशन जलवायु पूवाानुमान 
प्रणाली (एमएमसीएफएस/MMCFS) मॉडल सटहत षवसभन्न वैश्चवक जलवायु प्रागुश्क्त और अनुसंिान 
कें द्रों से प्राप्त युश्ममत वैश्चवक जलवायु मॉडल (सीजीसीएम/CGCM) से अनुकार/ससमुलेशन का उपयोग 
करती है। 

15 अप्रैल, 2024 को, आईएमडी ने 2024 दक्षिण-पश्चिम मानसून ऋतु (जून से ससतंबर) वर्ाा 
के सलए पहले िरण का पूवाानुमान जारी ककया था, श्जसमें पूरे देश के सलए मात्रात्मक और संभाव्य 
पूवाानुमान और ऋतु (जून-ससतंबर) वर्ाा की िससाल शे्रणणयां (सामान्य से अधिक, सामान्य और सामान्य 
से नीि)े के सलए संभाव्य पूवाानुमानों का स्थाननक षवतरण शासमल था। 

दसूरे िरण के पूवाानुमान के टहस्से के रूप में, आईएमडी ने ननम्नसलणखत पूवाानुमान तैयार 
ककए हैं: 

1. संपूणा देश में मानसून ऋतु वर्ाा के सलए अद्यतन मात्रात्मक और संभाव्य पूवाानुमान और 
देश भर में ऋतुननष्ठ वर्ाा के सलए संभाव्य पूवाानुमानों का स्थाननक षवतरण। 

2. भारत के िार समरूप िेत्रों (उत्तर-पश्चिम भारत, मध्य भारत, दक्षिण प्रायद्वीप और पूवोत्तर 
भारत) और देश के अधिकांश वर्ाा ननभार कृषर् िेत्रों वाले मानसून कोर जोन 
(एमसीजेड/MCZ) में ऋतुननष्ठ वर्ाा के सलए संभाषवत पूवाानुमान। 

3. पूरे देश में जून की बाररश के सलए संभाषवत पूवाानुमान और देश भर में जून की बाररश 
के सलए संभाषवत पूवाानुमानों का स्थाननक षवतरण। 

4. जून तापमान (अधिकतम और न्यूनतम) के सलए संभाव्य पूवाानुमानों का स्थाननक षवतरण 
और देश भर में जून महीने के सलए ऊष्ण लहर / हीिवेव का आउिलुक। 
 

2024 दक्षिण-पश्चिम मानसून सीज़न की वर्ाा के सलए अद्यतन एमएमई/MME पूवाानुमान 
की गणना मई की प्रारंसभक श्स्थनतयों के आिार पर षवसभन्न सीजीसीएम/CGCM के पूवाानुमानों 
को शासमल करके की गई है। एमएमई पूवाानुमान षवशरे् रूप से कुछ सवोत्तम जलवायु मॉडल का 
उपयोग करता है श्जनके पास भारतीय मानसून िते्र में उच्ितम पूवाानुमान कौशल है, श्जसमें एक 
बेहतर और षवचवसनीय पूवाानुमान तैयार करने के सलए आईएमडी/IMD का 
एमएमसीएफएस/MMCFS मॉडल भी शासमल है। 

ककसी स्थान पर ऊष्ण लहर / हीिवेव का तात्पया उस स्थान पर लंबे समय तक अत्यधिक 
गमा मौसम (ननश्चित तापमान देहली मान से ऊपर) से है। 

 



2. भूमध्यरेिीय प्रशांि और दहिं महासागर में समुद्री सिह का िापमान (एसएसटी/SST) प्थितियााँ 
इस वर्ा के आरंभ में भमूध्यरेखीय प्रशांत िेत्र पर देखी गई मजबूत अल नीनो श्स्थनतयां 

तेजी से कमजोर होकर कमजोर अल नीनो श्स्थनतयों में बदल गई हैं और वतामान में 
ईएनएसओ/ESNO-तिस्थ श्स्थनतयों में पररवनतात हो रही हैं। नवीनतम जलवायु मॉडल के 
पूवाानुमानों से संकेत समलता है कक मानसून ऋतु की शुरुआत के दौरान ईएनएसओ-तिस्थ 
श्स्थनतयां स्थाषपत होने की संभावना है और मानसून ऋतु के बाद के भाग के दौरान ला नीना 
की श्स्थनत षवकससत होने की संभावना है। 

वतामान में, टहदं महासागर पर तिस्थ टहदं महासागर द्षवध्रवु (आईओडी/IOD) श्स्थनतयां 
प्रिसलत हैं। नवीनतम वैश्चवक जलवायु मॉडल पूवाानुमानों से संकेत समलता है कक मानसून ऋतु 
के दौरान ये श्स्थनतयां सकारात्मक आईओडी/IOD श्स्थनतयों में बदल जाएंगी। 

 

3.  2024 िक्षिण-पप्चिम मानसून िर्ाा के सलए िसूरे िरण का पूिाानुमान 

3ए. पूरे िेश में 2024 िक्षिण-पप्चिम मॉनसून िर्ाा के सलए अद्यिन पूिाानुमान 

मात्रात्मक रूप से, मानसून ऋतुननष्ठ वर्ाा ± 4% की मॉडल त्रदुट के साि िीर्ाािधि औसि 
(एलपीए/LPA) का 106% होने की संभावना है। 1971 -2020 की अवधि के सलए पूरे देश में ऋत ु
की वर्ाा का एलपीए/LPA 87 सेमी है। 

पूरे िेश में ऋिुतनष्ठ (जून से ससिंबर) 2024 की िर्ाा के सलए नीि े दिए गए 5 शे्रणी 
संभाव्यिा पूिाानुमान सामान्य से अधिक (एलपीए/LPA का >105-110%) के सलए उच्ििम 
संभािना का सुझाि िेिे हैं। यह ध्यान देने योमय है कक सामान्य से अधिक वर्ाा की शे्रणी की 
संभावना इसकी जलवायु संबंिी संभावना से बबल्कुल दोगुनी है। 

 

 
 

3.बी. िेश भर में िक्षिण पप्चिम मानसून िर्ाा 2024 के थिातनक वििरण के सलए अद्यिन 
पूिाानुमान 

शे्रणी 
वर्ाा रेंज 

(एलपीए का %) 
पूवाानुमान 

संभावना (%) 
जलवायु संबंिी 
संभावना (%) 

कम < 90 2 16 
सामान्य से नीिे > 90 - 95 6 17 

सामान्य 96 -104 31 33 
सामान्य से अधिक > 105 -110 32 16 

अधिक > 110 29 17 



ऋतुननष्ठ वर्ाा (जून से ससतंबर) के सलए िससाल शे्रणणयों (सामान्य से अधिक, सामान्य और 
सामान्य से नीि)े के सलए संभाव्य पूवाानुमानों का स्थाननक षवतरण धित्र. 1. में दशााया गया है। 
पूवाानुमान इंधगत करता है कक देश के अधिकांश टहस्सों में सामान्य स ेअधिक वर्ाा होने की 
संभावना है, केवल उत्तर पश्चिम भारत के उत्तरी भाग के कई िेत्रों, पूवोत्तर भारत और मध्य भारत 
के पूवी भाग और पूवी भारत के ननकिवती िेत्र को छोड़कर, जहां सामान्य से लेकर सामान्य से 
नीि ेबाररश होने की सबसे अधिक संभावना है। देश के भूसम िेत्र के भीतर सफेद छाया वाले िेत्रों 
पर मॉडल द्वारा कोई संकेत नहीं है। 

सामान्य से अधिक वर्ाा कृषर् और जल संसािनों को बढ़ावा दे सकती है, लेककन बाढ़, 

पररवहन व्यविान, सावाजननक स्वास््य समस्याएं और पाररश्स्थनतकी तंत्र को नुकसान का जोणखम 
भी लाती है। इन्हें प्रबंधित करने के सलए, बुननयादी ढांि ेको मजबूत करने, आईएमडी द्वारा प्रदान 
की गई प्रारंसभक ितेावननयों को लागू करने, ननगरानी और संरिण प्रयासों को बढ़ाने और प्रभाषवत 
होने की संभावना वाले िेत्रों में उपयुक्त प्रनतकिया प्रणाली बनाने की सलाह दी जाती है। 

 

3सी. िेश के िार समरूप िेत्रों और मानसून कोर जोन (एमसीजेड/MCZ) में 2024 के िौरान 

िक्षिण-पप्चिम मानसून िर्ाा का पूिाानुमान 

 
2024 दक्षिण पश्चिम मानसून ऋतुननष्ठ (जून-ससतंबर) वर्ाा के सलए िार व्यापक समरूप 

िेत्रों और एमसीजेड के सलए िससाल शे्रणी के पूवाानुमान नीि ेदी गई तासलका में टदए गए हैं। 
िससाल शे्रणणयों में प्रत्येक एलपीए/LPA की 33.33% की समान जलवायु सबंंिी संभावनाएँ हैं। 

 

िर्ाा शे्रणी 

उत्तर पप्चिम भारि मध्य भारि िक्षिण प्रायद्िीप 

रेंज 
(एलपीए 
का %) 

पूिाानुमान 
संभािना 
(%) 

रेंज 
(एलपीए 
का %) 

पूिाानुमान 
संभािना 
(%) 

रेंज 
(एलपीए 
का %) 

पूिाानुमान 
संभािना 
(%) 

सामान्य से 
नीि े

<92 16 <94 8 <94 13 

सामान्य 92-108 43 94-106 24 94-106 16 

सामान्य से 
अधिक 

>108 41 >106 68 >106 71 



 

4.  िेश में 2024 जून के िौरान होने िाली िर्ाा का संभाव्य पूिाानुमान 

एमएमई/MME संभाव्यता पूवाानुमान इंधगत करता है कक पूरे देश में जून की औसत वर्ाा 
सामान्य (िीर्ाािधि औसि (एलपीए/LPA) का 92-108%) होने की सबसे अधिक संभािना है। 
1971-2020 की अवधि के सलए पूरे देश में जून की वर्ाा का एलपीए 16.69 सेमी है। 

जून की वर्ाा के सलए िससाल शे्रणणयों (सामान्य से अधिक, सामान्य और सामान्य से नीिे) 
के सलए संभाषवत पूवाानुमानों का स्थाननक षवतरण धित्र. 2. में प्रदसशात ककया गया है। दक्षिण 
प्रायद्वीप के अधिकांश िेत्रों और ननकिवती मध्य भारत के िेत्र और उत्तर-पश्चिम और पूवोत्तर 
भारत के इक्का-दकु्का िते्रों में सामान्य से अधिक माससक वर्ाा होने की सभंावना है। उत्तर-पश्चिम 
भारत के उत्तरी और पूवी भागों और मध्य भारत के पूवी भाग के अनेक िेत्रों और पूवोत्तर भारत 
के कुछ िेत्रों और दक्षिण प्रायद्वीप के दक्षिण-पूवी भाग में सामान्य से नीि ेवर्ाा होने की संभावना 
है। शरे् िेत्रों में सामान्य वर्ाा होने की संभावना है। देश के भूसम िेत्र के भीतर सफेद छाया वाले 
िेत्रों पर मॉडल द्वारा कोई संकेत नहीं है। 

 

5. िेश भर में 2024 जून के िापमान के सलए संभाविि पूिाानुमान 

धित्र. 3ए. और 3बी. जून 2024 के दौरान िमशः अधिकतम और न्यूनतम तापमान की 
अनुमाननत संभावनाओं को प्रदसशात करते हैं। 

जून 2024 में, देश के अधिकांश टहस्सों में माससक अधिकतम तापमान सामान्य से ऊपर 
रहने की संभावना है केवल दक्षिणी प्रायद्वीपीय भारत के अनेक टहस्सों को छोड़कर, जहां सामान्य 
से लेकर सामान्य से नीि ेतापमान होने की संभावना है (धित्र. 3ए.)। 

जून 2024 के दौरान, देश के अधिकांश टहस्सों में सामान्य से लेकर सामान्य से अधिक 
न्यूनतम तापमान होने की संभावना है, केवल भारत के उत्तर-पश्चिम का सुदरू उत्तरी भाग और 

िर्ाा शे्रणी 
उत्तर पूिा भारि मानसून कोर ज़ोम (एमसीझडे/MCZ) 

रेंज 
(एलपीए का %) 

पूिाानुमान 
संभािना (%) 

रेंज 
(एलपीए का %) 

पूिाानुमान संभािना 
(%) 

सामान्य से 
नीि े

<94 55 <94 12 

सामान्य 94-106 39 94-106 31 

सामान्य से 
अधिक 

>106 6 >106 57 



पूवा तथा उत्तर-पूवा भारत के कुछ टहस्सों को छोड़कर, जहां सामान्य से नीि ेन्यूनतम तापमान 
होने की संभावना है (धित्र. 3बी.) । 

 

6.  जून 2024 माह के सलए ऊष्ण लहर/हीट िेि आउटलुक 

जून 2024 के सलए देश में ऊष्णलहर/हीिवेव टदनों की संख्या का षवसंगनतपूणा पूवाानुमान 
(सामान्य से षविलन) धित्र. 4. में टदखाया गया है। जून, 2024 के दौरान, उत्तर पश्चिम भारत के 
अधिकांश िेत्रों और उत्तर मध्य भारत के के ननकिवती िेत्रों में सामान्य से अधिक गमी वाले 
टदन रहने की संभावना है। 

हीिवेव के दौरान, बुजुगों और स्वास््य समस्याओं वाले लोगों जैसी कमजोर आबादी को 
गमी से संबंधित बीमाररयों के जोणखम का सामना करना पड़ता है। लंब ेसमय तक अत्यधिक 
गमी से बुननयादी ढांि ेपर दबाव पड़ता है और ननजालीकरण होता है। अधिकाररयों को शीतलन 
कें द्र खोलकर, सलाह जारी करके और शहरी ताप द्वीपों को कम करके सकिय रूप से काया करना 
िाटहए। हीिवेव के दौरान सावाजननक स्वास््य की रिा के सलए ये कदम महत्वपूणा हैं। व्यश्क्त 
को हाइड्रिेेड रहना होगा, यटद उपलब्ि हो तो पंखे या एयर कंडीशननगं का उपयोग करना होगा, 
और हीिवेव के दौरान घर पर सुरक्षित रहने के सलए िरम गमी के घंिों के दौरान श्रमसाध्य 
गनतषवधियों से बिना होगा। 

 

7.  विथिाररि रेंज पूिाानुमान और लर्ु से मध्यम अिधि पूिाानुमान सेिाएं 
  

आईएमडी ननयसमत रूप से देश भर में वर्ाा, अधिकतम तापमान और न्यूनतम तापमान के 
सलए षवस्ताररत रेंज पूवाानुमान (अगले िार हफ्तों के सलए 7-टदवसीय औसत पूवाानुमान) तैयार 
करता है और प्रदान करता है। ये पूवाानुमान हर हफ्ते गुरुवार को अपडिे ककए जाते हैं। ये 
पूवाानुमान मल्िी-मॉडल एन्सेम्बल डायनासमकल एक्सिेंडडे रेंज फोरकाश्स्िंग ससस्िम पर आिाररत 
हैं, जो वतामान में आईएमडी में कियाशील है। पूवाानुमान आईएमडी की वेबसाइि 
https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extensedrangeforecast.php के माध्यम से 
उपलब्ि हैं। 

षवस्ताररत सीमा पूवाानुमान के बाद षवसभन्न उच्ि ररज़ॉल्यूशन वाले वैश्चवक और िेत्रीय 
मॉडलों के आिार पर प्रनतटदन लघु से मध्यम शे्रणी के पूवाानुमान जारी ककए जाते हैं। 
 

 

 

https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extensedrangeforecast.php


 

 धित्र.1. 2024 दक्षिण-पश्चिम मानसून सीज़न (जून-ससतंबर) के दौरान भारत में ऋतुननष्ठ 
वर्ाा के सलए िससाल शे्रणणयों* (सामान्य से नीिे, सामान्य और सामान्य से अधिक) का अद्यतन 
संभाव्यता पूवाानुमान। यह आंकड़ा सबसे संभाषवत शे्रणणयों के साथ-साथ उनकी संभावनाओं को भी 
दशााता है। भसूम िेत्र के भीतर सफेद छायांककत िेत्र जलवायु संबंिी संभावनाओं का प्रनतननधित्व 
करते हैं। संभावनाएं युश्ममत जलवायु मॉडल के समूह से तैयार एमएमई पूवाानुमान का उपयोग 
करके प्राप्त की गई थीं। (*िससाल शे्रणणयों में समान जलवायु संबंिी संभावनाएं हैं, प्रत्येक की 
33.33%)। 

 



 

धित्र.2. भारत में 2024 जून की वर्ाा के सलए िससाल शे्रणणयों* (सामान्य से नीि,े सामान्य और 
सामान्य से अधिक) की संभावना का पूवाानुमान। यह आंकड़ा सबसे संभाषवत शे्रणणयों के साथ-साथ 
उनकी संभावनाओं को भी दशााता है। भूसम िेत्र के भीतर सफेद छायांककत िेत्र जलवायु संबंिी 
संभावनाओं का प्रनतननधित्व करते हैं। युश्ममत जलवायु मॉडल के एक समूह से तैयार एमएमई 
पूवाानुमान का उपयोग करके संभावनाएं प्राप्त की गईं। (*िससाल शे्रणणयों में समान जलवायु संबंिी 
संभावनाएं हैं, प्रत्येक की 33.33%)। 

 

 



 

 

 

 

धित्र. 3ए. जून 2024 के सलए अधिकतम 
तापमान का संभाव्यता पूवाानुमान। 

धित्र. 3बी. जून 2024 के सलए न्यूनतम तापमान 
का संभाव्यता पूवाानुमान। 

 
 
 

 

धित्र.4.  जून 2024 माह के सलए लू/ऊष्ण लहर/हीिवेव की घिनाओं की संभावना का पूवाानुमान। 
 
 


